
10 Ideen: 
Dort kannst du

Gong spielen

Psychosomatische Kl iniken
Kliniken,  die psychosomatische Abtei lungen haben und
Menschen bei  Dauer-Stress ,  Burnout,  Depressionen,
Ängsten behandeln.

Wellness- und Medical  Spa
Sowohl Wellness als  auch Medical  Spas setzen auf  Klang als
Entspannugs-Methode.  Meist  nutzen sie Klangschalen,  wei l
s ie Gongs nicht kennen bzw.  nicht wissen,  wer das anbieten
könnte.

Hospizen und Paliativ-Einrichtungen
Bei diesen Inst itutionen ist  Klang ebenfal ls  noch recht
unbekannt.  Hier  s ind die Häuser häufig bereit ,  anfangs
"Laien" ohne Pal iat iv-Ausbi ldung zur Begleitung
zuzulassen.  Hat s ich das bewährt ,  später auch gegen
Bezahlung.

Schulen und Kindergärten
Beide haben zunehmend mit  Kindern zu tun,  die s ich nicht
mehr selbst  regul ieren können.  Der vermehrte Zugang zu
digitalen Medien in Verbindung mit  zu wenig Bewegung
verstärkt  den Trend auch weiter  in den nächsten Jahren.
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Retreat Center
Sie entstehen gerade und haben bei  Erwachsenen,  die eine
Auszeit  suchen,  einen starken Zulauf .  Mit  Gong und Klang
kannst du Retreats selbst  anbieten oder im Rahmen von
Retreats dort  Sessions spielen.

Wellness Resorts
Das s ind grössere Hotelanlagen mit  dem Schwerpunkt
Wellness .  Neben dem übl ichen Sauna,  Massage,  Pool-
Angebot nehmen immer mehr Häuser auch Gruppen- und
Einzelmeditat ionen ins Programm. Auch bieten viele dieser
Häuser Retreats an.

Seniorenheime
Sie öffnen sich vermehrt alternativen,  jedoch nicht
"esoterischen" Angeboten.  Eine Gong- oder Klangsession
bringt Abwechslung ins Angebot und hi l ft  Menschen,  die
ihr  Leben lang gearbeitet  haben,  die Verbindung mit  ihrem
wahren Ich aufnehmen zu lernen.

Universitäten
Dort werden vermehrt Yoga- und Meditat ionskurse
al lgemein angeboten.  Speziel l  zur  Stress-  und Prüfungs-
angst-Reduzierung eignen sich Gong- und Klang-Angebote.

Unternehmen
Sie haben häufig erkannt,  dass es betr iebswirtschaft l ich
sinnvol ler  ist ,  die Belegschaft  gesund und f it  zu halten,  a ls
langwierige krankheitsbedingten Ausfäl le  kompensieren zu
müssen.  Speziel l  Stress-  und Mental  Health Kurse passen
gut zu Unternehmen.

Evangelische Kirchen(gemeinden)
Sie öffnen häufig ihre Türen für  kulturel le  Klang-Events .



Festivals
Yoga- Meditat ions-  Shamanic Festivals .

Lokale "Gesundheitsmessen"
Sie f inden immer häufiger abseits  der großen Messestädte
auch in kleineren "Stadthal len" vor  Ort  statt .  Gong- und
Klang passen hier  perfekt zum Thema Stress-Bewält igung.

Tag des "Gewerbes"
Auch diese meist  lokalen Veranstaltungen sol len der
Bevölkerung das viel fält ige Angebot lokaler  selbstständiger
Klein-Betr iebe zeigen.  Hier  kannst du dein Gong- und
Klangangebot präsentieren.

Praxen und Ärztehäuser
Therapie-  Hei lpraktiker-  Ärztehäuser und -Praxen
veranstalten immer häufiger Info-Abende und Tages-
Seminare zu gesundheitsbezogenen Themen.  Häufig
geschieht das in den eigenen Räumen.  Dein Zugang ist
hier :  Mentale Gesundheit ,  Stressbewält igung mit  Klang und
Schwingung.
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